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 الانتقاء والتوجيو الرياضي للتلاميذ الموىوبين
 في ظل تبلور مشركع أقساـ رياضة كدراسة  

 إعداد الطالب:
 نمرود بشير

 
 دالي إبراىيم -3-جامعة الجزائر

 معهد التربية البدنية والرياضية
 مقدمة:

ابؼتشعب الذم تدخل في  يعُد المجاؿ الرياضي من أعَقد العلوـ التطبيقية في الوقت ابغاضر فهو العلم الشامل
حيثياتو الكثبّ من العلوـ الأخرل العلمية منها كالاجتماعية كالنفسية كبذتمع بكل تفاصيلها لتصب في 

تطوير الفرد رياضيا للوصوؿ إفُ ابؼستويات العالية فضلب عن أىدافها الأخرل في المحافظ على صحة الفرد 
زة نوعية من حيث ابؼفهوـ كالأبنية كىذا راجع إفُ زيادة ليكوف منتجا كمفيدا حيث عرفت الرياضة اليوـ قف

الإقباؿ عليها من طرؼ بـتلف أفراد المجتمع في بصيع التخصصات الرياضية كيتضح ىذا من خلبؿ البحوث 
الأكادبيية كالعلمية كالتجارب البٍ بردد بدرجة كببّة مستول الرياضي كمردكده خلبؿ ابؼنافسات كىذا ما 

 الاحبَاؼ كالعابؼيةفتح أمامها باب 
كبفا لاشك فيو أف برقيق الأرقاـ القياسية يستند مباشرة على نوعية الانتقاء كما ىو ابغاؿ في المجلبت 

كالقطاعات )الاقتصادية،السياسية....افٍ(  إذان لا بيكن لأم بناء أف يصمد إلا إذا كانت قاعدتو صلبة 
ينبغي العناية كالاىتماـ بابؼبتدئبْ ذكم القدرات كابؼواىب  كقوية ككذالك الأمر بالنسبة للمجاؿ الرياضي، لذا

كالعمل على رفع مستواىم لتحقيق أفضل النتائج الرياضية، كما أنو أصبح كاضحا أف ابؼستول العافِ لا 
بيكن برقيقو إلا بتنمية الشركط الأساسية البٍ برتاجها أم لعبة منذ الطفولة فعملية انتقاء كتوجيو التلبميذ 

ىوببْ لنوع الرياضة البٍ تناسبهم  يعتبر عملية اقتصادية توفر ابعهد كالوقت كما بررز أفضل النتائج كتأتي ابؼو 
بأفضل العناصر الرياضية من الناحية البدنية،التقنية،البَبوية بفا يساىم في الإسراع في عملية التعلم كيضمن 

أك الذم تغلب عليو الذاتية فيتضح أنو ينعكس ظركؼ أفضل لسبّ العمل البَبوم كفي حالة الإنتقاء ابػاطئ 
 بالسلب على الأداء كعلى ابؼستول الرياضي بصفة عامة
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فلو تطلعنا بؼسبّة الرياضة النخبوية في بلبدنا بقد أنها في فبَة نهاية السبعينات كبداية الثمانينات شهدت 
افل الدكلية حيث سرعاف ما ابكطت انطلبقة مشرفة ككاعدة بؼستقبل زاىر لكنها فَ تصل إفُ مبتغاىا في المح

كتدىورت لكن اللوـ لا يعود إفُ الرياضة النخبوية فحسب إبما إفُ ابؼنبع الذم يغذيها أكلا كىو الرياضة 
ابؼدرسية، الأمر الذم جعل القائمبْ على الرياضة في ابعزائر يفكركا في استدراؾ الأمر كذلك من خلبؿ 

أقساـ رياضة كدراسة" موجهة لتلبميذ بـتلف أطوار التعليم إحداث أقساـ خاصة بالرياضة تدعى "
كبالأخص الطور ابؼتوسط كالثانوم حيث يعمل ىذا ابؼشركع على كضع ابػطوات الأكفُ للمواىب كالتوجيو 
الصحيح الذم بدكره يساعد في ابؼستقبل على أف يصبح رياضيا بارزا بيكن لو أف يساىم في بناء ابؼنتحبات 

كيكمن دكر أقساـ رياضة كدراسة أساسان فيوضع اللّبنة الأكفُ البلبد في المحافل الرياضية الدكلية  الوطنية كبسثيل
للتلميذ كالكشف عن ابؼواىب الشابة،في بـتلف الاختصاصات الرياضية في سن مبكر،بالتافِ الاعتناء بها 

كىو ما يسمح بؽذه ابؼواىب كتدعيمها،خلبؿ كل مراحل التعليم، ذلك كفق بزطيط برامج تدريبية، تنافسية،
من رفع مستواىا، ليتم توجيو أفضل البراعم منهم بؼواصلة مشوارىم في نوادم رياضية متخصصة، حيث 

يكمن دكر ىذه الأخبّة في ابغفاظ على ىذه القدرات من الاختفاء، من أجل ظهورىا أكثر كتطورىا عن 
 .طريق تثبيتها كصقلها، بواسطة التدريب ابؼنظم ابؼنهجي

من ىذا ابؼنظور تناكؿ ىذا البحث باب نظرم يتضمن أربع فصوؿ، تطرقنا في الفصل الأكؿ إفُ الانتقاء في 
اؿ الرياضي، مفهومو، أبنيتو،أنواعو، مراحلو، خصائص التلبميذ ابؼوىوببْ، دكر ابؼربي في انتقاء كتوجيو لمجا

مفهومو، :اؿ الرياضيلمج التوجيو في االتلبميذ ابؼوىوببْ، أمّا الفصل الثافٓ فقد تطرؽ فيها لباحث إفُ
أىدافو، أبنيتو،أنواعو، بؾالات التوجيو، مستويات التوجيو كأخبّان العوامل الاجتماعية ابؼؤثرة في عملية 

 .التوجيو
في الفصل الثالث، أشار الباحث إفُ خصائص مرحلة النمو في مرحلة ابؼراىقة ابؼبكّرة، البٍ تشمل النمو 

ابغركي، النفسي،الاجتماعي كالأخلبقي، أما الفصل الرابع فقد تضمن مشركع "أقساـ ابعسمي، ابؼعرفي، 
رياضة كدراسة" جاء فيو مفهوـ الرياضة ابؼدرسية، أبنيتها، أىدافها، الرياضة ابؼدرسية في ابعزائر، مفهوـ 

لتحاؽ بها كتنظيم أقساـ رياضة كدراسة، إعادة بعثها، التعميم الربظي بؽا، شركط التكفل بدواىبها، شركط الا
عملها بالإضافة إفُ أىدافها أما ابعانب التطبيقي الذم بوتوم بدكره على فصلبْ، الفصل الأكؿ منو تعرض 
فيو الباحث إفُ منهجية ابؼبحث كما تضمنو من دراسة استطلبعية، ككصف لأدكات كعيّنة البحث، منهج 

صل الثافٓ من الباب التطبيقي، فقد تضمن عرض البحث، صعوباتو كالوسائل الإحصائية ابؼستعملة، أما الف
كمناقشة بؿاكر البحث، من خلبؿ نتائج الاستبياف ابؼوجو إفُ الأساتذة كابؼسبّين في ابػتاـ، أكرد الباحث 
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خابسة عامة كأىم النتائج ابؼتواصل إليها، ككذلك بعض الفرضيات ابؼستقبلية البٍ نرجوا أفّ تأخذ بعبْ 
 الاعتبار.

 الإشكالية: -1
جهها العاملوف في بؾاؿ الرياضة ىي عملية الانتقاء كالتوجيو للتلبميذ ذكم امن ببْ ابؼشاكل كالعوائق البٍ يو 

ابؼواىب الرياضية فكثبّا ما يتم ىذا الأخبّ على اعتبارات ذاتية بؽا أثرىا السيئ على النتائج ابؼستقبلية 
 يها.كالشخص ابؼمارس بؽا كالانقطاع عن ابؼمارسة كعدـ ابعدية ف

كعليو فاف الانتقاء ابػاطئ لا بىدـ الرياضة في شيء بل يعتبر إىدارا للوقت كابعهد كالإمكانات ابؼادية كما 
أنو يقضي على ابؼشاريع الرياضية قبل ميلبدىا، كبابؼوازاة مع ذلك يعد الانتقاء الرياضي ابعيد كابؼببِ على 

ة بصفة خاصة كالرياضة بصفة عامة بؼا بيكن أف بؿددات موضوعية من أىم عوامل بقاح ابؼشاريع الرياضي
يوفر من إمكانيات النجاح كالتفوؽ في نوع الاختصاص مستقبلب، كبفا لاشك فيو أفّ التلبميذ يشكلوف 
أعلى نسبة منتظمة في المجتمع لأف إلزامية التعليم تعبِ أف التلبميذ حبٌ سن ابؼرحلة ابؼتوسطة يلتحقوف 

رصة ابؼتكاملة بؼمارسة الرياضة كتنمية ميوبؽم الإبهابي فإذا نضرنا إفُ أطوار التعليم بابؼدارس حبٌ تتاح بؽم الف
ابؼختلفة بقد أفّ الطور ابؼتوسط كبداية الطور الثانوم بوتلبف موقعا ىاما في ابؼشوار الدراسي للتلبميذ بحكم 

 كجود برولات نفسية فيزيولوجية يتميز بها في ىذا السن.
بَبية البدنية كالرياضية في بـتلف ابؼؤسسات البَبوية من حق بصيع التلبميذ فاف أقساـ فإذا كانت بفارسة ال

رياضة كدراسة بزص إشراؾ ابؼتفوقبْ كابؼوىوببْ منهم فقط ليتم على أساسهم تشكيل فرؽ الرياضة 
 النخبوية.

كطوؿ الأمد من  كما أف التكوين القاعدم في أم رياضة من أنواع الرياضات يعتمد على الإعداد ابؼنتظم
أجل الوصوؿ إفُ ابؼستويات الرياضية العالية في مرحلة النمو ابؼناسبة حيث يقوـ  مشركع أقساـ رياضة 
كدراسة بإشراؾ عدد كببّ من ابؼواىب الرياضية بدواصفات عالية تؤىلهم ليكونوا النواة الأساسية لتغذية 

 ية.ابؼنتخبات الوطنية كمنافسة أقول الفرؽ الدكلية كالقار 
بؽذا السبب من الضركرم التفكبّ في الانتقاء الأمثل للتلبميذ الذين بيتلكوف قدرات كمواىب  حيث لا 

 ينبغي إبناؿ ىذه الثركة النادرة  البٍ بزتفي بدركر الوقت.
لكن إذا كانت الرياضة النخبوية في ابعزائر بجميع فركعها كبزصصاتها تعافٓ من تدفٓ مستواىا عبر مسبّتها 

التاربىية، كإذا كاف إحداث أقساـ رياضة كدراسة  من أجل أف تكوف سند قاعدم لتدعيم رياضات النخبة، 
 فإنو من اللبئق الاىتماـ بهذه الأخبّة كإعطائها ابؼكانة البٍ تستحقها.
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  على ضوء ما سبق تستوقفنا مشكلة مهمة
 
 المشكلة البحثية: -2

عليها مشروع أقسام رياضة ودراسة حتى يكلل ما ىي الأسس والمعايير التي ينبغي أن يبنى 
 بالنجاح؟

 التساؤلات الفرعية:كىذه ابؼشكلة انبثقت منها بؾموعة من 
ما ىي الاعتبارات البٍ ينبغي مراعاتها في عمليبٍ انتقاء كتوجيو ابؼواىب حبٌ يصبح مشركع أقساـ رياضة  -1

 كدراسة سند قاعدم لتدعيم رياضات النخبة؟
 ضية ابؼدرسية دكر في انتقاء كتوجيو التلبميذ ابؼوىوببْ بكو أقساـ رياضة كدراسة؟ىل للمنافسات الريا -2
 كيف بيكن أف يساىم التوجيو الرياضي المحكم في إبقاح مشركع أقساـ رياضة كدراسة؟ -3
 فرضيات البحث: -3

 الفرضية العامة
 إتباع ابؼعاير العلمية ابؼبنية على ابؼوضوعية عند انتقاء كتوجيو ابؼواىب.

 الفرضيات الجزئية:
 الفرضية الأولى:

إتباع الأسس العلمية ابغديثة عند انتقاء التلبميذ  يساعد على اكتشاؼ ابؼواىب الرياضية بؼشركع أقساـ  -1
 رياضة كدراسة.
 الفرضية الثانية:

 لتنظيم ابؼنافسات الرياضية بصفة عامة كابؼدرسية بصفة خاصة أبنية كببّة لانتقاء كتوجيو التلبميذ ذكم -2
 ابؼواىب الرياضية بكو أقساـ رياضة كدراسة كمنها بكو ابؼمارسة النخبوية.

 الفرضية الثالثة:
التوجيو الرياضي للتلبميذ ابؼوىوببْ يساىم في الابظرار على بفارسة الرياضة ابؼناسبة كبالتافِ إبقاح مشركع  -3

 أقساـ رياضة كدراسة.
 أىمية البحث: -4

لقد ظهرت ابغاجة إفُ الانتقاء نتيجة اختلبؼ خصائص الفرد في القدرات البدنية كالعقلية كالنفسية تبعا 
لنظرية الفركؽ الفردية كعليو فإف الإنتقاء كالتوجيو يؤدم إفُ التعرؼ ابؼبكر على الأفراد ذكم ابؼواىب 
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بؼناسب الذم بهب أف يتم في عمر بودده كالقدرات البدنية كالتقنية ابؼلبئمة ككذا اختيار النشاط الرياضي ا
بـتصوف في بؾاؿ الانتقاء كالتوجيو حسب طبيعة الفرد، لذلك بهب الأخذ بعبْ الاعتبار الأساليب العلمية 

في الانتقاء كالتوجيو حبٌ نساىم في رفع ابؼستول الرياضي، فإذا كانت ابؼدرسة تعد بؿطة مهمة في حياة 
 وير قدراتو في بـتلف المجالات الفكرية، العلمية ، ابؼعرفية كالرياضية .النشأة فهي تأخذ على عاتقها تط

فإف أبنية ىذا البحث تكمن في بؿاكلة تسليط الضوء على مشركع أقساـ رياضة كدراسة كمدل مسابنة 
الانتقاء كالتوجيو المحكمبْ في إبقاح ىذه الأقساـ ، بالإضافة إفُ بعث ركح التحسيس بأبنية الانتقاء 

وجيو لدل كل ابؼسبّين كابؼسؤكلبْ كابؼهتمبْ بأقساـ رياضة كدراسة كذلك للبرتقاء بها إفُ مستويات كالت
عالية ككذا لفت الانتباه لدل أساتذة البَبية البدنية كالرياضية القائمبْ على ىذا ابؼشركع بضركرة الأخذ 

 بالانتقاء كالتوجيو ابؼببِ على الأسس العلمية كابؼوضوعية.
 حث:أىداف الب -5

اؿ الذم يهتم لمجيتجو ىدؼ البحث إفُ بؿاكلة تسليط الضوء على أقساـ رياضة كدراسة باعتبارىا ا
اؿ الرياضي كذلك إبهاد السبل الأكثر فعالية لإبقاح لمجبالنخبة من التلبميذ ذكم القدرات كابؼواىب في ا

 ر احبَافا .ىذا ابؼشركع الأمر الذم يساىم في النهوض بالرياضة النخبوية كجعلها أكث
 أسباب اختيار الموضوع: -6

 أسباب ذاتية:
 كوف ىذا ابؼوضوع كليد الساعة كفَ يتم التطرؽ إليو بعد. -1
 ميلنا إفُ ىذا ابؼوضوع كحب الاطلبع كالفضوؿ الزائد بؼعرفة أسباب تأخر ىذا ابؼشركع . -2

 أسباب موضوعية:
 اؿ.إثراء مكتبة معهد البَبية البدنية كالرياضية ببحوث بزص ىذا المج -1
 تأخر تعميم أقساـ رياضة كدراسة على ابؼستول الوطبِ. -2
 غياب الأسس العلمية في عملية انتقاء كتوجيو التلبميذ ابؼوىوببْ داخل ىذه الأقساـ. -3
 تحديد المفاىيم والمصطلحات: -7

 لقد كرد في موضوع البحث عدّة مفاىيم كمصطلحات تفرض على الباحث أف يزيل عنها اللّبس
 :يرقى إفُ مستول البحوث العلمية الأكادبيية، من بينها بقدكالغموض حبٌ 

 الانتقاء: -7-1



www.manaraa.com

 2014 مارس                                      ثانيالعدد:ال                     ةوالرياضي ةالبدني اتعلوم وتقنيات النشاط معهدمجلة علمية محكمة تصدر عن 

 

 

148 

ىو عملية اختيار الأشخاص أك الأشياء ابؼناسبة، كىو مصطلح يستعمل في بصيع بؾالات النشاط الإنسافٓ، 
قرف  العلمية، التكنولوجية، ابؼنهجية، الطبية كالرياضية، لقد أستعمل مصطلح الانتقاء منذ أكثر من نصف

 .مضى كمرادؼ بؼصطلح الاختيار
 "يعتبر الانتقاء عملية تهدؼ إفُ اختيار الأفراد الذين تتوفر لديهم خصائص كبظات كقدرات

أم من خلبؿ برديد صلبحية أك عدـ صلبحية ىؤلاء الأفراد ، تطلبها نشاطهم الرياضييكاستعدادات كببّة 
 بؼمارسة ىذا النوع من الرياضة"

بأنو "عملية يتم من خلببؽا اختيار أفضل العناصر من اللبعببْ من خلبؿ إبراىيم حماد"مفتي "كما يعرفّو 
 عدد كببّ منهم طبقان لمحددات معيّنة".

بأفّ الانتقاء، ىو عملية تتطلب العثور في كسط كببّ على أفراد  "آل" ك "ريني" أيضان يرل كلب من العابؼبْ
 ة معينة.لديهم قابلية، لإعطاء مهارات عالية في رياض

 : التوجيو -7-2
 .: يعبِ كجّو الشيء، أم أداره إفُ جهة أك مكاف آخرلغة

 .: فهو بؾموعة ابػدمات البٍ تهدؼ إفُ مساعدة الفرد على فهم نفسوإصطلاحاً 
بأفّ التوجيو بؾموعة من ابػدمات البٍ تهدؼ إفُ مساعدة الفرد على أف يفهم محمد حسن علاوي يرل 
 نفسو

 يستغل إمكاناتو الذاتية من قدرات كاستعدادات كميوؿ كيفهم مشاكلو كأف
"التوجيو عملية إنسانية تتضمن بؾموعة من ابػدمات البٍ تقُدـ للؤفراد بؼساعدتهم على فهم أنفسهم كإدراؾ 

 ابؼشكلبت البٍ يعانوف منها كالانتفاع بقدراتهم كمواىبهم في التغلب على ابؼشكلبت البٍ تواجههم"
 : الموىوب -7-3
 "فؤاد نصحي"الطفل ابؼوىوب ىو ذلك الطفل الذم يتفوؽ على أقرانو من الأطفاؿ، يؤكد ىذا  إفّ 

 فيقوؿ:
 الطفل ابؼوىوب، ىو الذم بيكنو التفوؽ في ابؼستقبل، إذا أعطيت لو العناية في توجيهو كالاىتماـ بو.

 بؼتوسطابؼوىوب الرياضي ىو الذم بيلك قدرات ذات مستول عافِ فوؽ ا "ERWIN .H"يعرؼ 
 في التخصصات الرياضية.

يرل أفّ ابؼوىوب ىو الشخص الذم يرتفع مستول أدائو عن مستول الأفراد "سعيد حسني العزة" أمّا 
 الات البٍ تقدرىا ابعماعة.لمجالعاديبْ في ا
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" لقد عُرّؼ ابؼوىوب بشكل عاـ بأنوّ الطفل الذم يبدم بشكل ظاىر قدرة كاضحة في جانب من جوانب 
 الإنسافٓ".النشاط 

 
 : الرياضة المدرسية -7-4

ىي بؾموع العمليات كالطرؽ البيداغوجية، العملية، الطبية، الصحيّة كالرياضية، البٍ بإتباعها يكتسب ابعسم 
 الصحة، القوة، الرشاقة كاعتداؿ القواـ.

نخبة ابؼوىوبة من التلبميذ تعدّ الرياضة ابؼدرسية من أىم دعائم ابغركة الرياضية الوطنية، باعتبار أنهاّ تهتم بال
 اؿ الرياضي، حيث تتوفر على ابؼستول الوطبِ ابرادية جزائرية للرياضة ابؼدرسية،لمجفي ا

كعلى مستول كل كلاية توجد رابطة كلائية للرياضة ابؼدرسية تسهر ىذه الأخبّة على بربؾة كتنظيم كتأطبّ 
 .لبميذمنافسات رياضية ببْ بـتلف ابؼدارس يشارؾ فيها أحسن الت

 أقسام رياضة ودراسة: -7-5
ىي أقساـ خاصة مكلفة بتامبْ الظركؼ كضماف التمدرس ابؼلبئم بؼتطلبات ابؼمارسة الرياضية النخبوية 

 للمواىب الشابة كابؼنتقاة.
 الدراسات السابقة والمرتبطة: -8
 الدراسات الوطنية -8-1

 الكافية العناية يلقى فَ أنوّ  إلاّ  ، الرياضي اؿلمجا في البالغ أثره ك إليو تطرقنا الذم  ابؼوضوع أبنيّة رغم
 :ابؼوضوع بؽذا بعيد بغد ابؼشابهة الدراسات بعض على عثرنا فقد ذلك مع الباحثبْ، طرؼ من

 :"علي قوة بن" الباحث بها قاـ البٍ الدراسة
بجامعة  الرياضية ك البدنية البَبية ك الاجتماعية العلوـ كلّية عميد ك بالدركس مكلف مساعد أستاذ ىو

القدـ"          كرة بؼمارسة الناشئبْ من ابؼوىوببْ لاختيار ابؼعيارية ابؼستويات برت عنواف " برديد مستغافّ،
 سنة(.11-12)

 : التالية التساؤلات على الإجابة الباحث حاكؿ ، الدراسة ىذه خلبؿ من
 .الناشئبْ؟ من القدـ كرة لاعبي قدرات لتحديد  ابؼعتمدة الضركرية الاختبارات ىي ما -
 .؟ القدـ كرة لعبة في ابؼوىوببْ لاختيار ابؼستخدمة ابؼعايبّ ىي ما -

 :ىي أساسية أىداؼ ثلبث برقيق دراستو استهدفت لقد
 .القدـ كرة ناشئي من ابؼوىوببْ اختيار في تعتمد موضوعية، اختبارات بطارية اختيار  :أكلان 
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 .القدـ كرة لعبة في الناشئبْ من ابؼوىوببْ قدرات تقييم :ثانيا
 .القدـ كرة بؼمارسة ابؼوىوببْ الناشئبْ اختيار في عليها يستند بؿددة، معايبّ كضع :ثالثان 

 كرة في ناشئ لاعب 140 من للبحث الأصلي بسعلمجا عينة تكونت ، ابؼسحي ابؼنهج الباحث استخدـ
 القدـ،

 قد ك الرياضية، الفرؽ مدارس من عشوائية بطريقة اختيارىم سنة( تم 12-11ببْ) أعمارىم تراكحت
 الاختبارات بعض عن انقطاعهم تم لاعب، 18 : التالية للؤسباب لاعب 38 نتائج استبعد الباحث

 عيّنة في لاعب 20 على اعتمد لإصابات، منهم البعض تعرض التدريب، عن غياباتهم تكرار بسبب
 القدـ، كرة ملبعب في البحث لعيّنة التقنية ك البدنية الاختبارات بصيع إجراء تم قد ، الاستطلبعية التجربة

 .للبحث الإجرائية ابؼتغبّات بصيع ضبط تم أف بعد
 البحث عيّنة بؾتمع من لاعب 20 شملت استطلبعية، بذربة الباحث أجرل :للبختبارات العلمية الأسس
 ك ثبات ك صدؽ من التأكيد تم كما للبحث، الرئيسية التجربة عن نتائجهم استبعاد تمّ  ،البٍ الكليّة

 مستول عند الثبات، ك الصدؽ من عالية درجة أظهرت البٍ ك الاختبارات ابؼستخدمة، موضوعية
 في ابؼستخدمة الاختبارات مستول لأفّ  ، جيّدة موضوعية الاختبارات ىذه عكست ( كما0.05الدلالة)
 أساتذة من البحث، بؾاؿ في ابػبراء أكده الذم ىو ك للتأكيل قابلة غبّ ك الفهم كاضحة ك سهلة البحث،

 .باحثبْ ك مدرببْ ك
 :ابؼستخدمة الاختبارات بطاريات

 البدنية: الاختبارات
 ـ 30 الركض اختبار -
 .الثبات من العمودم الوثب اختبار  -
 .التماس رمية مسافة اختبار -
 .دقائق 5 ابعرم اختبار -

 الفنّية: الاختبارات  2-
 .بابؼسافة الكرة تنطيط اختبار -
 .ابؼتعرج ابعرم اختبار -
 .ثابتة الكرة ك مسافة لأبعد الكرة، ضرب اختبار -
 .بالكرة ابعرم اختبار -
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ابؼئوية،  النسبة سببّماف، الارتباط معامل ابغسابي، ابؼتوسط : التالية الإحصائية الوسائل الباحث استخدـ
 .ابؼعيارية الدرجة ، الاختبار صدؽ ، الاختبار ثبات ابؼعيارم، الابكراؼ الطبيعي، التوزيع  Fالتباين برليل

 استنتاجات:
( عند 0.88(ك)0.92التوافِ) على ك عاليبْ ثباتان  ك صدقا الفنيّة، ك البدنية الاختبارات مسطرة أظهرت
 (0.05الدلالة) مستول
 ظاىرية ك معنوية سنة(: فركؽ 12-11البحث ) عينات ببْ البدنية القدرات اختبارات نتائج تباينت
 البحث فرضية تأييد البٍ العيّنة لصافٌ

البدنية  الاختبارات بعميع ابؼعيارية ك ابؼستويات الدرجات كضع في الطبيعي التوزيع استخداـ نتائج تأسست
 (%76.31،%63.07ببْ) بؿصورة مئوية بنسبة البحث لعينبٍ ابؼهارية ك

 :"عمر الفضيل عبش" الباحث بها قاـ البٍ الدراسة
إبقاز  إطار سنة( في12-11القدـ") كرة في ابؼوىوببْ للناشئبْ الرياضي التوجيو ك الانتقاءعنواف "  برت
 .الرياضية ك البدنية البَبية قسم ، ابعزائر بجامعة 2003 لسنة ابؼاجستبّ رسالة
الاعتبار  بعبْ أخذىا ليتم القدـ، كرة بؼدربي التوجيو ك الانتقاء مطالب أىم تقدفٔ إفُ الدراسة، ىذه تهدؼ

 ابؼستول إفُ ترقى رياضية فرؽ تكوين أجل سنة( من12-11مبكر) سن من ابؼبتدئبْ أفضل اختيار عند
 .العافِ
 كأداة التوجيو، ك الانتقاء عمليبٍ إفُ اليمن، في القدـ كرة مدربو ينظر كيف : في البحث إشكالية تتمثل

 .للناشئبْ الذاتية للئمكانيات الأمثل للبستغلبؿ
 .الإشكالية ىذه بؼعابعة جزئية فرضيات أربعة منها اشتقت عامة، فرضية على الباحث اعتمد

 إعطاء قصد ، إحصائية بدعطيات ذلك دعم ك ابؼوضوع ىذا لدراسة الوصفي، ابؼنهج الباحث استخدـ
 لاختبار الباحث استعملها البٍ الأدكات عن أما الدراسة، ىذه خطوات من خطوة لكل علمي مدلوؿ
 .القدـ كرة مدربي إفُ توجيهو تم سؤاؿ، 24 من متكوف الاستبياف، طريقة فرضياتو فهي صحّة
 ابعمهورية في ابؼهنية ابػبرة ك الكفاءة فيهم تتوفر بفن القدـ، لكرة ابؼدرببْ من عينة على الباحث اعتمد

 .مدرب 120 أفرادىا عدد بلغ اليمنية،
كل  التكرارات عدد حساب بعد ، الأسئلة بصيع في النتائج لتحليل ابؼئوية، النسب قانوف الباحث استعمل

 2الباحث كا استعمل ، إحصائية دلالة ذات الأجوبة في فركؽ ىناؾ كاف إذا ما بؼعرفة ك ، منها
 رعاية ىناؾ أفّ  خلبصة مفادىا إفُ الباحث توصل التطبيقية، ك النظرية ابؼعطيات بصيع خلبؿ من
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 ابؼيوؿ فيهم تتوفر البٍ اليمنية، الأندية في القدـ كرة بفارسة إفُ الناشئبْ توجيو ك بانتقاء ، كببّين اىتماـ ك
 .القدـ كرة بؼمارسة ابؼطلوبة ابؼهارات ك القدرات ، الاستعدادات

 :"الطائي عبد الحكيم" الدراسة التي قام بها الباحث  -8-2
ابؼوىوببْ لتلبميذ ابؼدارس، لكلب ظواىر اكتشاؼ  : ىو أستاذ بؿاض، بكلية البَبية الرياضية بجامعة بغداد

 سنة(12-11ابعنسبْ كسبل تطوير ابؼستول الرياضي في الوطن العربي )
يتلخص موضوع ىذا البحث في بؿاكلة اكتشاؼ ابؼوىوببْ في ابؼدارس الابتدائية كابؼتوسطة في كقت مبكر، 

ي لدل ابؼوىوببْ كإمكانية الارتقاء ضمانان لتحقيق الإبقاز كابؼستول ابعيّد، كذلك معرفة ظواىر التطور ابغرك
 .بهم

 قد شملت بؾالات البحث، عينة من البحوث كالدراسات كالآراء البٍ كضعها الاختصاصيوف في ىذا
ابؼوضوع، كأراء بلبة من الباحثبْ، حيث حلل الباحث نتائج بعض ابؼقارنات ببْ نتائج التلبميذ، في الصف 

 .اللياقة البدنية كالتطور ابغركي لديهمابػامس كالسادس ابتدائي كمستول 
 اعتمد الباحث على ابؼنهج الوصفي التحليلي، حيث قاـ بتحليل بعض الدراسات كالبحوث، كما اعتمد

على ابؼراجع كالكتب ابؼتوفرة من خلبؿ عرض لأراء كالنتائج البٍ توصل إليها الباحث كنيل الاستفادة منها 
 .في ىذا البحث

 4172عينة، سبق كأف استعملها بؾموعة من الباحثبْ في كزارة الشباب كالرياضة كىي استخدـ الباحث 
تلميذ، من كلب ابعنسبْ، تم اختيارىم بطريقة عشوائية من ببْ تلبميذ بـتلف ابؼدارس في سبع بؿافظات عاـ  

 من مرحلة الصف ابػامس كالسادس ابتدائي، تم 1503كعدد الذكور  2269ـ بلغ عدد الإناث 2000
استبعاد العناصر البٍ لا تزاكؿ التدريب في جهات أخرل، لأسباب تتعلق بدعرفة اللياقة البدنية للتلبميذ، في 
ىذه ابؼرحلة العمرية لاختيار ابؼوىوببْ منها استعمل الباحث التحليل كابؼقارنة، ثم دكّنت نتائج الاختبارات 

، بعد أف تم " اختبار اللياقة البدنية " ريةفي استمارات خاصة ككضع بؽا جداكؿ كبـططات، استخدـ بطا
 الاتفاؽ عليها من قبل بؾموعة من الباحثبْ، ضمّت ىذه البطارية الاختبارات التالية:

  5-القوة الانفجارية  -4الدقة في ابغركة   -3التوافق ابغركي -2مبَ        30 العدك السريع بؼسافة-1
 كزف كطوؿ ابعسم

 .مبَ للذكور 500 مبَ للئناث ك 300 كلةابؼطا- 7معدؿ النبض  –  6
اعتمد الباحث على الطرؽ الإحصائية، لإبهاد عناصر اللياقة البدنية كابؼقارنة في ما بينها، من ببْ ىذه 

الطرؽ إبهاد النسب ابؼئوية كالأكساط ابغسابية، لقد أدرجت عيّنة البحث في جداكؿ خاصة، لكل بؿافظة 
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من كلب ابعنسبْ، ثم سجلت نتائج اختبارات اللياقة البدنية، أماـ كل منطقة  أك منطقة ينتمي إليها التلبميذ
في جدكلبْ منفصلبْ للذكور كالإناث حسب عدد كل منها، سجلت نتائج كل فرد من أفراد عيّنة البحث 

 .على انفراد، حسب العمر كابعنس كابؼنطقة
 : في الأخبّ توصل الباحث إفُ بصلة من الاستنتاجات منها

 .تداء التدريب الفعلي ابؼنظم مع ابؼبتدئبْ من تلبميذ ابؼدارس لكلب ابعنسبْ في سن مبكراب -
 .إتباع طرؽ ككسائل الإعداد العاـ، خلبؿ سنوات التدريب الأكفُ للمبتدئبْ من التلبميذ لكلب ابعنسبْ -
 .مراقبة ابؼوىوب كالإشراؼ عليو بشكل جيّد، ضمانان لاستمرار تقدمو الدائم -
 .عاة الفركؽ الفردية ببْ كلب ابعنسبْ في عملية التدريب، خاصة أثناء مرحلة البلوغ كبعدىامرا -
 مراعاة ابعوانب الوراثية كالفطرية، لدل التلبميذ كالاستفادة منها -

 منهجية البحث المتبعة في الدراسة:
انطلبقان من الإشكالية ابؼطركحة فإفّ ابؼنهج الوصفي التحليلي ىو الأكثر ملبئمة للئجابة على التساؤلات 

الموىوبين في ضل تبلور مشروع أقسام  الانتقاء والتوجيو الرياضي للتلاميذ" ابؼطركحة حوؿ موضوع: 
 رياضة ودراسة "

 الواقع،فإنوّ لا يتوقف عند ىذا ابغد،حيث إذا كاف ابؼنهج الوصفي ينطلق من كصف الظاىرة كما ىي في
الدراسات الوصفية لا تقف عند بؾرد بصع البيانات كابغقائق بل تتجو إفُ تصنيف " : محمد شفيقيقوؿ "

ىذه ابغقائق كتلك البيانات كبرليلها كتفسبّىا لاستخلبص دلالتها كبرديدىا بالصورة البٍ ىي عليها كميان 
 ائج نهائية بيكن تعميمها.ككيفيان بهدؼ الوصوؿ إفُ نت

 الدراسة الاستطلاعية: 2-
لا بىفى على أمّ باحث أفّ ضبط سؤالا لإشكالية كصياغة الفرضيات ىو أساس انطلبؽ الدراسة كأما 

أدكات البحث ابؼناسبة فهي أساس إبقاز ابعانب ابؼيدافٓ الذم يعطي مصداقية للئشكالية كبؼا كاف 
مد عليها لإبقاز ىذا البحث فقد قمنا بدراسة استطلبعية من خلبؿ زيارة الاستبياف ىو أحد الأدكات ابؼعت

، أين قمنا بتوزيع الاستبياف الأكفِ على بؾموعة من البٍ بروم أقساـ رياضة كدراسةبعض ابؼؤسسات البَبوية 
 .أستاذان، من أجل الوقوؼ على نقائص كثغرات الاستبياف قبل التوزيع النهائي لو 20 أساتذة بػ
للتعرؼ على مدل كضوح الأسئلة بصفة عامة كقياسها للشيء ابؼطلوب قياسو ككذا التعرؼ على  كذلك

الأسئلة البٍ قد تسبب حرجان للمستجوببْ أك بواكلوف عدـ الإجابة عنها، حبٌ يتم إعادة صياغتها بطريقة 
 أخرل تبعد ىذا ابغرج كلقد خرجنا بدجموعة من ابؼلبحظات نلخص أبنها فيما يلي
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 .ؼ على ابؼيداف كمدل إمكانية إجراء ىذه الدراسةالتعر  -
 .بفا جعلنا نعيد صياغتها، غموض بعض الأسئلة -
 .كجود بعض التكرارات في بنود الأسئلة بفا دفعنا بغذفها -
 .عدـ الرّد على بعض الأسئلة بفا جعلنا نقوـ بتعديلها -

 التوزيع الأكفِ للبستمارات من أفّ إضافة إفُ كلّ ىذا فقد مكّنتنا الدراسة الاستطلبعية من خلبؿ 
 .الفرضيات قابلة للبختبار

 تحديد مجتمع وعيّنة البحث: 3-
 :مجتمع البحث -3-1

 إف بؾتمع الدراسة بيثل الفئة الاجتماعية ابؼراد إقامة الدراسة التطبيقية عليها من خلبؿ ابؼنهج ابؼتبع.
البدنية كالرياضية القائمبْ على مشركع أقساـ رياضة فمجتمع بحثنا ىذا يتكوف من بصيع أساتذة البَبية 

 كدراسة على مستول القطر الوطبِ  .
كابؼقدمة من طرؼ مديريات  2012/2013لقد حدد عدد أفراد بؾتمع البحث حسب إحصائيات 

 كلاية 48الشباب كالرياضة على مستول 
لقائمبْ على أقساـ رياضة كما يتضمن بؾتمع ىذا البحث بصيع مسبّم مديريات الشباب كالرياضة ا
 كدراسة ككذا مسبّم الرابطة الولائية للرياضة ابؼدرسية على مستول الوطن.

 عينة البحث: -3-2
تعتبر العيػّنة في البحوث الوصفية أساس عمل الباحث، كىي مأخوذة من المجتمع الأصلي كتكوف بفثلة لو 

تطبيقية ىذا ما جعل عملية برديدىا عملية حساسة كدقيقة بسثيلبن صادقان، كما تعتبر عنصران ىامان في ابؼرحلة ال
 .يتوقف عليها بقاح البحث العلمي كصدقو

لقد حاكؿ الباحث  أف بودد عينة بؽذه الدراسة تكوف أكثر بسثيلبن للمجتمع الأصلي، ىذا ما بىوؿ بؽا 
ابغقيقة كتعطي صورة ابغصوؿ على نتائج بيكن تعميمها كلو بصورة نسبية كمن بشة ابػركج بنتائج تلبزـ 

كاقعية للميداف ابؼدركس شملت عينة البحث بصيع أساتذة البَبية البدنية كالرياضية لأقساـ رياضة كدراسة على 
مؤسسة تربوية حسب إحصائيات  17أستاذان موزعبْ على  56مستول كلاية عبْ الدفلى البالغ عددىم 

كاحبَاما لأسس ابؼنهجية عند إجراء  2012/2013مدرية الشباب كالرياضة لولاية عبْ الدفلى لسنة
البحوث العلمية كحبٌ تكوف النتائج أكثر صدؽ كموضوعية فقد تم أخذ بصيع أقساـ رياضة كدراسة لولاية 

 .عبْ الدفلى كعينة بؽذا ابؼشركع 
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كما تم الاعتماد على عينة أخرل مقصودة متكونة من بصيع مسبّم أقساـ رياضة كدراسة في مديرية 
مسبّان ككذا الربطة الولائية للرياضة ابؼدرسية لنفس  19ك الرياضة لولاية عبْ الدفلى البالغ عددىم  الشباب

 مسبّان من كلتا ابؼديريتبْ .30مسبّان فكاف المجموع 11الولاية كالبالغ عددىم 
 فرد تم توزيع عليهم 86مسبّان أم بدجموع 30أستاذان ك 56لنحصل في الأخبّ على عينة متكونة من 

 يوـ بدساعدة بعض الزملبء.15استمارة استبياف كقد تم بصع ىذه الاستمارة بعد 
 :خصائص العيّنة-3-2-1

انطلبقان من إشكالية البحث كفركضو، فإفّ ىذه الدراسة تستلزـ احبَاـ الشركط ابؼنهجية من أجل ابغصوؿ 
 : ن الأفرادعلى نتائج ذات صدؽ كموضوعية، كعليو فإفّ عيّنة ىذا البحث تشمل فئتبْ م

بصيع أساتذة البَبية البدنية كالرياضية القائمبْ على مشركع أقساـ رياضة كدراسة دكف غبّىم من  -
 الأساتذة في كلاية عبْ الدفلى .

بصيع مسبّّم أقساـ رياضة كدراسة في مديرية الشباب كالرياضة لولاية عبْ الدفلى ككذا في الرابطة  -
 الولائية للرياضة ابؼدرسية.

 أخذ عامل السن كابعنس بعبْ الاعتبار. فَ يتم -
 أدوات البحث:-4

قصد الوصوؿ إفُ حلوؿ إشكالية البحث ابؼطركحة كللتحقق من صحّة فرضية ىذا البحث لزـ إتباع أبقع 
 :الطرؽ كذلك من خلبؿ الدراسة كالتفحص، حيث تم استخداـ الأدكات التالية

 الدراسة النظرية: -4-1
البيبليوغرافية"  كابؼادة ابػبرية، حيث تتمثل في الاستعانة بابؼصادر كابؼراجع من   يصطلح عليها بػػ"ابؼعطيات

الانتقاء كتب، مذكرات، بؾلّبت، جرائد ربظية، نصوص كمراسيم قانونية كالبٍ يدكر بؿتواىا حوؿ موضوع "
لف ككذلك بـتوالتوجيو الرياضيّ للتلاميذ الموىوبين في ظل تبلور مشروع أقسام رياضة ودراسة"

العناصر ابؼشابهة البٍ بزدـ ىذا ابؼوضوع سواءن كانت مصادر عربية أك أجنبية أك دراسات ذات صلة 
 بابؼوضوع .

 الاستبيان: -4-2
ىو أداة عملية تعتبر من ببْ كسائل الاستقصاء بعمػػػػػع ابؼعلومات الأكػػػثر فعالية بػػدمة البحث بوتػوم ىذا 

صياغتها لاختبار صحّة فركض ىذه الدراسة كأىداؼ البحث قد تم  الأخبّ على بؾموعة من الأسئلة بست
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تصميم ىذا الاستبياف كبرديد عناصره استنادان إفُ آراء كتوجيهات عدد من الباحثبْ كابؼختصبْ في ابؼيداف 
 .الرياضي بدا يتماشى كيتفق مع موضوع البحث كإشكاليتو كفركضو

 التافِ: سؤاؿ موزعان على النحو 40تشكل الاستبياف من 
 ( سؤالا تم طرحها على ابؼسبّّين.18) -
 ( سؤالا تم طرحها على الأساتذة.22) -

 فيما يلي سيتم برديد المحاكر كطرح الأسئلة حسب ىذه المحاكر.
 تم برديد بؿاكر البحث على النحو التافِ : تحديد محاور الاستبيان: -4-2-1

اتباع الأسس العلمية ابغديثة عند انتقاء ابؼوىوببْ  : يتعلق بالأسئلة البٍ بؽا علبقة بأبنيةالمحور الأول
 لأقساـ رياضة كدراسة، يتضمن ىذا المحور الأرقاـ التالية:

 . من الاستبياف ابػاص بابؼسبّّين.8. 7. 6. 5. 4. 3. 2. 1 -
 . من الاستبياف ابػاص بالأساتذة.10. 9. 8. 7. 6. 5. 4. 3. 2. 1 -

تشبّ إفُ دكر ابؼنافسات الرياضية ابؼدرسية في انتقاء كتوجيو التلبميذ  : يتعلق بالأسئلة البٍ المحور الثاني
 ذكم ابؼواىب الرياضية بكو أقساـ رياضة كدراسة، يتضمن ىذا المحور الأرقاـ التالية :

 .                من الاستبياف ابػاص بابؼسبّين.13. 12. 11. 10. 9 -
 اف ابػاص بالأساتذة..       من الاستبي17. 16. 15. 14. 13. 12. 11 -

بيثل الأسئلة البٍ بؽا علبقة بأبنية التوجيو الرياضي للتلبميذ ابؼوىوببْ داخل أقساـ رياضة  المحور الثالث:
 كدراسة كيتضمن الأرقاـ التالية:

 . من الاستبياف ابػاص بابؼسبّين.18. 17. 16. 15. 14 -
 ص بالأساتذة..                 من الاستبياف ابػا22. 21. 20. 19. 18 -

: بعد إعطاء الصيغة الأكلية للبستبياف ك بناؤه كفق الإطار النظرم للبحث صدقُ الاستبيان-4-2-2
 انتقلنا

 إفُ قياس مدل صدقو من خلبؿ ما يلي:
 يعتبػر التػحكيم من طػرؼ الأساتذة ابؼختصبْ، بدثػابة ابؼػوجو الأكؿ لتحديد ثغػرات كنقػائػص : التحكيم  -

( من معهد البَبية البدنية 2كعليو فقد تم عرض ىذا الأخبّ على بطس أساتذة بؿكّمبْ)الاستبياف، 
( من جامعة بطيس مليانة، بغرض بركيمو كمن خلبؿ ذلك تم الوقوؼ على 3كالرياضية بدافِ إبراىيم  ك)

 بعض الثغرات منها:
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 إضافة بعض الأسئلة كإزالة بعضها الآخر. -
 ئلة البٍ كانت لا تؤدم ابؼعبُ ابؼقصود.إعادة الصياغة اللغوية لبعض الأس -
 إعادة ترتيب بعض الأسئلة حسب أبنيتها ك أكلويتها في البحث. -
 تعويض بعض الأسئلة ابؼفتوحة بأسئلة مغلقة. -

 المقابلة: -4-3
تعتبر ابؼقابلة من ببْ الأدكات الرئيسية في بصع البيانات كابؼعلومات عند دراسة الأفراد كابعماعات الإنسانية 
كىي حوار يتم ببْ القائم بابؼقابلة كببْ شخص أك بؾموعة أشخاص بهدؼ ابغصوؿ على معلومات متعلقة 

بدوضوع معبّْ  كقد كاف ابؽدؼ الأساسي من ىذه ابؼقابلة ىو التعرؼ بصفة دقيقة على آراء ابؼسبّّين 
ركع أقساـ رياضة كدراسة  كابؼؤطرين حوؿ ضركرة الانتقاء كالتوجيو الرياضي للتلبميذ ابؼوىوببْ لإبقاح مش

كذلك تم مناقشة الدكر ابؼنوط بابؼسبّين في ىذا الشأف كماذا بهب القياـ بو، لقد تم توجيو الأسئلة ابؼطركحة 
 على ابؼسبّّين كابؼؤطرين  بدا بىدـ كيتوافق مع أىدؼ البحث كفرضياتو كبؿاكره الأساسية.

 مجالات البحث: -5
 المجال الزماني: -5-1

بؼوافقة على موضوع البحث من طرؼ مصلحة ابؼذكّرات ككذا الأستاذ ابؼشرؼ في شهر نوفمبر بعد تلقي ا
 ، فقد تم اختيار عينة البحث في شهر ديسمبر من نفس السنة.2012

من خلبؿ القياـ بالعمل التطبيقي في كل من مدرية  2013تم توزيع الاستبياف ابػاص بابؼسبّين في مارس 
 كالرابطة الولائية للرياضة ابؼدرسية لولاية عبْ الدفلى.الشباب كالرياضة ككذا 

أما فيما بىصُّ ابؼقابلة فقد تم إجراؤىا مع رئيس مكتب ترقية النشاطات الرياضية كالبدنية لولاية عبْ الدفلى 
ميسومـي " ككذا عضو في الرابطة الولائية للرياضة ابؼدرسية لنفس الولاية السيد "حملاوي مصطفىالسيد "

 .2013ككاف ذلك في  الدين"تقي 
كأما فيما بىص الاستبياف ابػاص بأساتذة البَبية البدنية كالرياضية القائمبْ على أقساـ رياضة كدراسة تم 

 .2013توزيع الاستمارة النهائية على أفرد العينة في 
 المجال المكاني: -5-2

كالرابطة الولائية للرياضة ابؼدرسية فيما  لقد أُجريت الدراسة ابؼيدانية على مستول مديرية الشباب كالرياضة
 بىص توزيع الاستبياف، كذلك إجراء مقابلة شخصية مع بعض ابؼسبّين.
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أما فيما يتعلق بالاستبياف ابػاص بالأساتذة فقد تم توزيعو على مستول ابؼؤسسات البَبوية البٍ بها أقساـ 
 أستاذان. 56خاصة برياضة كدراسة حسب عينة البحث البٍ بسثل 

 صعوبات البحث: -6
إف القياـ بعمل أك بحث ما، مهمة تتطلب ابزاذ عدة إجراءات لتجنب أك للتخفيف من الصعوبات البٍ قد 

تعرقل الباحث خلبؿ مراحل إبقازه ابؼختلفة كإذا كانت مسؤكلية ىذه البحوث كالدراسات، أف تقر 
 لى البحث.بالصعوبات البٍ كاجهتها في ابؼيداف فإف القوؿ ينطبق ع

 لقد كاجهتنا صعوبات عدة خلبؿ إبقاز ىذا البحث من بينها:
الببّكقراطية الإدارية البٍ يتصف بها بعض مسبّم مديرية الشباب كالرياضة من خلبؿ تأجيل مواعيد  -

الاستقباؿ إضافة إفُ صعوبة ابغصوؿ على بعض الوثائق ابػاصة ابؼتعلقة بابعوانب الإدارية زيادة على ىذه 
عوبات ىناؾ قلة ابؼراجع كابؼصادر كإف فَ نقل انعدامها فيما يتعلق بدشركع أقساـ رياضة كدراسة ككذا الص

صعوبة الالتقاء ببعض ابؼسؤكلبْ لكوف أفّ لديهم انشغالات كالتزامات، الأمر الذم جعلنا نبَقب مواعيد 
عبارات الواردة في الاستبياف من قيامهم بالاجتماعات أك أياـ دراسية للبلتقاء بهم، كذلك صعوبة تبسيط ال

 اجل السماح للمسبّين كالأساتذة الإجابة عليها بكل موضوعية.
 الوسائل الإحصائية: 7-

إفّ ىدؼ الدراسة الإحصائية ىو بؿاكلة التوصل إفُ مؤشرات كمية ذات دلالة تساعدنا على التحليل 
 :ابؼستعملة ىي كالتافِكالتفسبّ كابغكم على مدل صحة الفرضيات كابؼعدلات الإحصائية 

استخدـ الباحث قانوف النسب ابؼئوية لتحليل النتائج في بصيع الأسئلة بعد حساب تكرارات  : النسب ابؼئوية
 كل منها.

 يسمح لنا ىذا الاختبار بإجراء مقارنة ببْ بـتلف النتائج المحصل عليها" :2كا" اختبار كاؼ تربيع  -
 :من خلال المقابلة عرض ومناقشة آراء المسيرين والمؤطرين -1

 من ببْ الأدكات ابؼستعملة إفُ جانب الاستبياف بؼعابعة موضوع ىذا البحث :
تقنية ابؼقابلة، حيث أثناء القياـ بإجراء العمل التطبيقي كتزامنا مع توزيع الاستبياف تم التحاكر مع ابؼسبّين 

 2013لولاية عبْ الدفلى، ككاف ذلك في القائمبْ على أقساـ رياضة كدراسة في مديرية الشباب كالرياضة 
صباحا بإجراء مقابلة مع رئيس مكتب ترقية النشطات الرياضية كالبدنية السيد  10:30على الساعة 

"، كما تم التحاكر أيضا مع عضو في الرابطة الولائية للرياضة ابؼدرسية في نفس الولاية  حملاوي مصطفى"



www.manaraa.com

 2014 مارس                                      ثانيالعدد:ال                     ةوالرياضي ةالبدني اتعلوم وتقنيات النشاط معهدمجلة علمية محكمة تصدر عن 

 

 

159 

، إضافة إفُ ىذا تم إجراء مقابلة مع العديد من ابؼؤطرين 2013" كذلك في ميسومي تقي الدينالسيد "
 آيت عمران بوجمعة"، "خويدمي محمد".نذكر منهم كل من: "

كلقد تم توجيو الأسئلة على ابؼسبّين بدا بىدـ كيتعلق مع أىداؼ كفرضيات كالمحاكر الأساسية بؽذا البحث 
 فكاف ابؽدؼ من إجراء كل ىذه ابؼقابلبت ىو :

عرؼ بصفة دقيقة على أراء ابؼسبّين كابؼؤطرين حوؿ دكر الانتقاء كالتوجيو الرياضي المحكم في من أجل الت
إبقاح مشركع أقساـ رياضة كدراسة، ككذلك الدكر ابؼنوط بابؼسبّين في ىذا الشأف كماذا بهب عليهم القياـ 

لتوجيو للمواىب كالكفاءات بو، كلقد ابصع جل ابؼسبّين من خلبؿ الأسئلة ابؼطركحة على أبنية الانتقاء كا
الرياضية في إبقاح أقساـ رياضة كدراسة باعتبارىم يعملوف على برسبْ صورة ىذه الأقساـ كبسثيلها في بـتلف 

 التظاىرات الرياضية.
كما أشار ىؤلاء ابؼسبّين إفُ ضركرة الاىتماـ بهذه الأقساـ خاصةن من الناحية الإعلبمية، كذلك توفبّ كل 

دية من كسائل كبذهيزات كإمكانيات حبٌ يتم الارتقاء بها إفُ أعلى ابؼستويات كتكوف سند ابؼتطلبات ابؼا
 قاعدم لتدعيم الرياضة النخبوية بالدرجة الأكفُ.

كفيما بىص عملية انتقاء التلبميذ ابؼوىوببْ في إطار أقساـ رياضة كدراسة فقد كاف ىناؾ إبصاع من ابؼسبّين 
 مواىب، حيث يرجعوف ىذا الأمر إفُ حداثة تعميم ىذا ابؼشركع .على عدـ كجود مشاركة كاسعة لل

كما تطرؽ ابؼسبّين إفُ أفّ ابؼديرية تقوـ بتوفبّ التامبْ الكامل لرياضيي أقساـ رياضة كدراسة ضد كل 
 الأخطار البٍ قد يتعرضوف بؽا أثناء التنقل أك خلبؿ ابؼنافسات الرياضية.

الولائية للرياضة ابؼدرسية حوؿ مشكلة انتقاء التلبميذ ذكم ابؼواىب كلقد تم اخذ رأم عضو في الرابطة 
الرياضية على مستول ابؼؤسسات التعلمية كذلك من خلبؿ إجراء ابؼنافسات الرياضية ابؼدرسية الداخلية 
ضة كابػارجية، حيث كاف رده أف ابؼنافسة الرياضية ابؼدرسية بسثل قاعدة مثالية في عملية الانتقاء لأقساـ ريا

 كدراسة لذلك ينبغي بربؾة منافسات رياضية بصفة دائمة خلبؿ ابؼوسم الدراسي.
في حبْ استفسرنا من ابؼسبّين عن مستول  الأساتذة ابؼشرفبْ على أقساـ رياضة كدراسة كالذين من 

وادر ابؼفركض أنهم تلقوا تكوينا يؤىلهم للقياـ بذلك، رغم ىذا بقد إبصاع شبو تاـ للمسبّين على غياب الك
البٍ بؽا برصيل علمي يؤىلهم للقياـ بهذه ابؼهاـ، لذلك أصبح من كاجب الأساتذة أف يبذلوا بؾهودا اكبر 

 حبٌ تصبح ىذه الأقساـ نواة أساسية لتغذية ابؼنتخبات الوطنية.
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 من خلبؿ ما سبق التطرؽ إليو بعد ابؼناقشة ابؼستفيضة مع ابؼسبّين كابؼؤطرين القائمبْ على ىذا ابؼشركع
تببْ أف ىناؾ كعي كدراية من قبل ابؼسبّين بأبنية الانتقاء كالتوجيو الرياضي للمواىب الرياضية لإبقاح 

 مشركع أقساـ رياضة كدراسة.
إتباع الأسس العلمية عند انتقاء   الاستنتاج الخاص بالمحور الأول والمتعلق بــالفرضية الأولى: -2

 -الموجهة للأساتذة  - قسام رياضة ودراسةالتلاميذ يساعد على اكتشاف المواىب لمشروع أ
{ أف ىناؾ فرؽ 07على ىذا الأساس يتببْ من خلبؿ إجابات معظم الأساتذة كابؼدكنة في ابعدكؿ رقم}

 2( كىي اكبر من قيمة كا28.75المحسوبة ) 2ذات دلالة إحصائية لصافٌ القيمة الكبرل إذ بلغت قيمة كا
(، بدعبُ أف أساتذة البَبية 04( كدرجة حرية)0.05( عند مستول الدلالة )9.84المجدكلة البٍ بلغت )

البدنية كالرياضية القائمبْ على أقساـ رياضة كدراسة يهتموف أكثر بابعانب ابؼرفولوجي كىي ما تعكسو 
 النفسي كالبدفٓ.( من إجاباتهم في حبْ يتم إبناؿ ابعوانب الأخرل كابعانب 42.85نسبتهم بػ )

{ أف ىناؾ دلالة إحصائية تعكس إجابات الأساتذة يتضح من خلببؽا أف 10كما بقد في ابعدكؿ رقم }
التلبميذ الذين يشاركوف في بـتلف ابؼنافسات الرياضية لا بيركف على مراقبة طبية رياضية بـتصة، بحيث أف 

 ع ابؼبادئ كالأسس العلمية للبنتقاء.إنتقائهم لا يستند إفُ نتائج صحية بـتصة كىو ما يتنافى م
{ كإستنادا إفُ النتائج ابؼتحصل عليها في ابعداكؿ السابقة 01إنطلبقا من بـتلف قراءات المحور رقم }

كابؼؤكدة بطريقة إحصائية تفيد أف إنتقاء التلبميذ ذكم ابؼواىب الرياضية لأقساـ رياضة كدراسة لا يأخذ بعبْ 
تأتي ىذه النتيجة مخالفة لتوقعات الباحث وعليو نستطيع  كالأسس العلمية .الاعتبار مراعاة  ابؼبادئ 

 أخذ القرار بأن الفرضية الأولى لم تتحقق.
 
الاستنتاج الخاص بالمحور الثاني والمتعلق بــالفرضية الثانية: تنظيم المنافسات الرياضية بصفة  -3

يو التلاميذ ذوي المواىب الرياضية نحو عامة والمدرسية بصفة خاصة إذ لها أىمية كبيرة لانتقاء وتوج
 -الموجهة للأساتذة  -أقسام رياضة ودراسة منها نحو الممارسة النخبوية 

تم بناء الفرضية الثانية من فكرة أنو لتنظيم ابؼنافسات الرياضية بصفة عامة كابؼدرسية بصفة خاصة أبنية كببّة 
 أقساـ رياضة كدراسة  منها بكو ابؼمارسة النخبوية . لانتقاء كتوجيو التلبميذ ذكم ابؼواىب الرياضية بكو

من خلبؿ قيامنا بتحليل جداكؿ ىذا المحور بعد استعماؿ طريقة ىامة بعمع ابؼعلومات كىي الاستبياف 
 بهدؼ اختبار صحة ىذا الغرض فقد توقفنا عند نتائج جزئية للئجابة على ىذه الفرضية.
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فرؽ ذات دلالة إحصائية لصافٌ القيمة الكبرل عند درجة { تببْ أف ىناؾ 14كمن خلبؿ ابعدكؿ رقم}
( 7.81المجدكلة كالبٍ تبلغ ) 2( كىي اكبر من قيمة كا11.27المحسوبة ) 2( إذ بلغت قيمة كا03حرية)

 (.0.05عند مستول الدلالة )
 معبُ ذلك أف ىناؾ مشاركة كاسعة لأغلب ابؼدارس في ابؼنافسات الرياضية حسب عينة البحث.

ف لكل التلبميذ حق ابؼشاركة في ابؼنافسة الرياضية ابؼدرسية باستثناء ابؼعفيبْ منهم بفا يشكل بؾالا بحيث أ
 كاسعا  كفرصة لانتقاء ابؼوىوببْ لإبقاح أقساـ رياضة كدراسة.

{ كالدالة إحصائيا أف لتنظيم ابؼنافسات الرياضية بصفة 15كما تشبّ النتائج المحصل عليها في ابعدكؿ رقم}
دكر كببّ في إنتقاء كتوجيو ابؼواىب الرياضية كالبراعم الشابة، فعن طريق ىذه ابؼنافسات يتمكن عامة 

الأساتذة من انتقاء أفضل التلبميذ كإدراجهم في أقساـ رياضة كدراسة كبالتافِ برقيق الأىم كابؼهم كىو 
 (.% 74تدعيم رياضة النخبة كىي إجابة أغلب الأساتذة كالذين تفوؽ نسبتهم )

{ فإنها تعكس كبصورة قطعية دكر ابؼنافسات الرياضية كخاصة 18ما النتائج ابؼدكنة في ابعدكؿ رقم }أ
ابؼدرسية في إنتقاء كتوجيو التلبميذ ذكم ابؼواىب كذلك حسب الأجوبة ابؼتحصل عليها من طرؼ أفراد 

 (.%51.87العينة كالبٍ كصلت نسبتها إفُ )
عليها في جداكؿ ىذا المحور كابؼؤكدة بطريقة إحصائية فقد تببْ أف  إنطلبقا من بـتلف ىذه النتائج المحصل

تنظيم ابؼنافسات الرياضية لا سيما ابؼدرسية منها دكر كببّ في إنتقاء كتوجيو التلبميذ ذكم ابؼواىب الرياضية 
 بكو أقساـ رياضة كدراسة.

 .وتأتي ىذه النتيجة مطابقة لتوقعات الباحث وعليو تقبل الفرضية الثانية
الإستنتاج الخاص بالمحور الثالث والمتعلق بـالفرضية الثالثة: أن التوجيو الرياضي للتلاميذ  -4

الموىوبين يساىم في الاستمرار على ممارسة الرياضة المناسبة وبالتالي إنجاح مشروع أقسام رياضة 
 -الموجهة للأساتذة  -ودراسة 

براكؿ كلها الإجابة على ىذه الفرضية  يتببْ لنا جليا  من خلبؿ النتائج الواردة في جداكؿ ىذا المحور كالبٍ
أف أغلب الأساتذة يدركوف أف أبنية التوجيو الرياضي للتلبميذ ابؼوىوببْ كىذا ما بؼسناه في ابعدكؿ 

{ حيث كجدنا أف ىناؾ فرؽ ذات دلالة إحصائية لصافٌ القيمة الكبرل عند مستول الدلالة 19رقم}
( كىو 3.84المجدكلة البٍ تبلغ ) 2( كىي اكبر من قيمة كا31.50لمحسوبة )ا 2( إذ بلغت قيمة كا0.05)

ما يدؿ أف للتوجيو الرياضي أبنية كببّة بالنسبة للتلبميذ ابؼوىوببْ كىي إجابة أغلب أفراد عينة البحث من 
(كما يشبّ بعض الأساتذة من خلبؿ إجاباتهم الدالة إحصائيا %87الأساتذة الذين تفوؽ نسبتهم عن )
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{ إف عملية التوجيو للتلبميذ ابؼوىوببْ ضركرية لإبقاح مشركع أقساـ رياضة 19كابؼدكنة في ابعدكؿ رقم }
( كما نلتمس من خلبؿ ابعدكؿ %78.57كدراسة كالنهوض بها إفُ ابؼستويات النخبوية بنسبة تقدر بػ )

( كىي اكبر من قيمة 7.95المحسوبة ) 2{ أف ىناؾ فرؽ ذات دلالة إحصائية حيث بلغت قيمة كا21رقم}
( حيث كانت اغلب إجابات الأساتذة ابؼستجوببْ كالبٍ تفوؽ نسبتهم 5.99المجدكلة البٍ تبلغ ) 2كا
( تأكد لنا باف ابؽدؼ من التوجيو الرياضي للتلبميذ ذكم ابؼواىب الرياضية ىو من اجل الاستمرار 49%)

 كالتألق في بفارسة الرياضة ابؼناسبة بؽم .
{ حيث نلبحظ أف ىناؾ دلالة إحصائية تعكسها 23إفُ ما تم تأكيده في ابعدكؿ رقم }ىذا بالإضافة 

إجابات عينة الأساتذة حيث تببْ من خلببؽا أف التوجيو الرياضي للتلبميذ ابؼوىوببْ يؤثر إبهابا على أدائهم 
 في مستقبلهم الرياضي كىو ما يعطي دلالة للفرضية الثالثة من ىذا البحث.

ف النتائج ابؼتحصل عليها في ابعداكؿ السابقة الذكر كالبٍ اغلبها ذات دلالة إحصائية فإنها على ضوء بـتل
تشبّ كلها إفُ أبنية التوجيو الرياضي للتلبميذ ابؼوىوببْ كدكره الكببّ في الاستمرار على ابؼمارسة ابؼناسبة 

 الثالثة.مستقبلب كتأتي ىذه النتيجة مطابقة لتوقعات الباحث كعليو تقبل الفرضية 
الاستنتاج الخاص بالمحور الأول والمتعلق بــالفرضية الأولى: إن إتباع الأسس العلمية عند  -5

انتقاء التلاميذ يساعد على اكتشاف القدرات والمواىب وبالتالي إنجاح مشروع أقسام رياضة 
 -الموجهة للمسيرين  –ودراسة 

 ت كالأبحاث العلمية السابقة البٍ أكدت ىذه العلبقة.كقد تم بناء ىذه الفرضية بالاستناد إفُ نتائج الدراسا
{ نلبحظ أنو ليس ىناؾ فرؽ ذات دلالة إحصائية عند 25من ىذا ابؼنطلق كحسب ما كرد في ابعدكؿ }

(، حيث يتببْ من خلبؿ ذلك أف أغلب أفراد العينة بنسبة تزيد 01( كدرجة حرية )0.05مستول الدلالة )
العلمية عند القياـ بعملية الانتقاء كىو ما يدؿ أف ىذا الأخبّ يتم ( يؤكدكف غياب الأسس %60عن )

{ أف أغلب ابؼسبّين 26بناءنا على بؿددات ذاتية تغلب عليو العفوية أكثر، كما تشبّ نتائج ابعدكؿ رقم }
ليس لديهم مفهوـ كاضح عن الانتقاء كالأسس البٍ يببُ عليها كذلك من خلبؿ النتائج المحصل عليها 

ة إحصائيا حيث بقد أف الانتقاء حسب إجاباتهم لا بيس بصيع ابعوانب بل البعض منها فقط  كالدال
 كابعانب ابؼورفولوجي أك البدفٓ.

{ فإننا نلبحظ أف ىناؾ دلالة إحصائية تعكسها 29كمن خلبؿ قراءتنا كذلك لنتائج ابعدكؿ رقم }
لانتقاء لا تستند إفُ نتائج طبية رياضية إجابات عينة البحث من ابؼسبّين حيث يؤكدكف أغلبهم أف عملية ا

{ تشبّ النتائج المحصل 27إذا عرفنا أف ىذه الأخبّة بذلب بؽم ابؼتاعب كالتحديات، كفي ابعدكؿ رقم }
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عليها في ىذا ابعدكؿ أف الانتقاء الرياضي عند ابؼسبّين لا يأخذ مبدأ الفركؽ الفردية كقد أشار إفُ ذلك من 
 ما يتنافى مع ابؼبادئ العلمية في الانتقاء.بؾموع أفراد العينة كىو 

إنطلبقا من بـتلف ىذه القراءات كاستنادا إفُ النتائج ابؼتحصل عليها في ابعداكؿ السابقة الذكر بطريقة 
إحصائية أغلبها ذات دلالة إحصائية أنو لا يتم إتباع الأسس العلمية عند إنتقاء التلبميذ ابؼوىوببْ من 

نافسات الرياضية ابؼدرسية، كعليو فالفرضية القائلة بأف إتباع الأسس العلمية عند خلبؿ مشاركتهم في ابؼ
 انتقاء التلبميذ يساعد على اكتشاؼ القدرات كابؼواىب لأقساـ رياضة كدراسة فَ تتحقق.

من خلال نتائج الفرض الأول اتضح أن ىذه النتيجة محالفة لتوقعات الباحث وعليو يرفض البديل 
أي عدم إتباع الأسس العلمية عند انتقاء التلاميذ لأقسام رياضة ودراسة، وىذا ما لا ويقبل الصفري 

 يساعد على اكتشاف القدرات والمواىب الرياضية وبالتالي فشل المشروع.
 
الاستنتاج الخاص بالمحور الثاني والمتعلق بــالفرضية الثانية: تنظيم المنافسات الرياضية  -6

نتقاء وتوجيو التلاميذ ذوي المواىب الرياضية نحو أقسام رياضة ودراسة المدرسية لها أىمية كبيرة لا
 -الموجهة للمسيرين  –وبالتالي نجاح مشروع أقسام رياضة ودراسة 

على ضوء ىذه الفرضية البٍ بكاكؿ تأكيد صحتها من خلبؿ ابعداكؿ الإحصائية ابؼسبقة في ىذا المحور، بقد 
دلالة إحصائية لصافٌ القيمة الكبرل عند مستول  { أف ىناؾ فرؽ ذات33في ابعدكؿ رقم}

المجدكلة كالبٍ  2( كىي اكبر من كا16.52المحسوبة) 2( إذ بلغت قيمة كا02( كدرجة حرية)0.05الدلالة)
( كىو ما يدؿ حسب اغلب أفراد العينة من ابؼسبّين أف ابؽدؼ من تنظيم ابؼنافسات الرياضية 5.99بلغت)

 ( من إجاباتهم.%66.66وجيو للتلبميذ ابؼوىوببْ كذلك بنسبة)ابؼدرسية ىو الانتقاء كالت
{ أف للمنافسات الرياضية ابؼدرسية دكر كببّ في انتقاء 34كما يشبّ ابؼسبّكف من خلبؿ ابعدكؿ رقم}

{ بصفة قطعية فلب 33كتوجيو التلبميذ ذكم ابؼواىب الرياضية كىو ما يؤكد السؤاؿ السابق في ابعدكؿ رقم}
فعاليات الرياضية كمن خلبؿ بـتلف التصفيات البٍ بردث في البطولة ابؼدرسية من اجل شك أف بؽذه ال

 الصعود إفُ الأقساـ ابؼمتازة دكر لا يستهاف بو لانتقاء كتوجيو التلبميذ ابؼوىوببْ منهم.
{ أف ىناؾ دلالة إحصائية تعكسها إجابات اغلب أفراد عينة 36كذلك بقد من خلبؿ ابعدكؿ رقم}

( عند 7.81المجدكلة البٍ بلغت) 2( كىي اكبر من قيمة كا46.19المحسوبة) 2بلغت قيمة كا البحث حيث
( كىو ما يدؿ أف ابؼسبّين يعتبركف ابؼنافسات الرياضية كمعيار 03( كدرجة حرية)0.05مستول الدلالة)

 المجاؿ الرياضي.مهم لانتقاء أفضل التلبميذ الذين بيلكوف أفضل ابؼواىب كابؼواصفات البٍ تعد بالنجاح في 
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من ىذا ابؼنطلق كاستنادا على النتائج المحصل عليها في ابعداكؿ السابقة بؽذا المحور فانو يتببْ جليا أف لتنظيم 
 ابؼنافسات الرياضية أبنية كببّة لانتقاء كتوجيو التلبميذ ابؼوىوببْ بكو أقساـ رياضة كدراسة.

 باحث وعليو تقبل الفرضية الثانية.وفي الأخير تأتي ىذه النتيجة مطابقة لتوقعات ال
 
الاستنتاج الخاص بالمحور الثالث والمتعلق بــالفرضية الثالثة: أن التوجيو الرياضي للتلاميذ  -7

الموىوبين ساىم في الاستمرار على ممارسة الرياضة المناسبة وبالتالي إنجاح مشروع أقسام رياضة 
 -الوجهة للمسيرين  –ودراسة 

ابؼسبّين ك تفحصنا بؼختلف جداكؿ ىذا المحور كالبٍ براكؿ كلها الإجابة على ىذه من خلبؿ أجوبة 
 الفرضية بقد أف أغلب ابؼسبّين يدركوف أبنية التوجيو الرياضي المحكم للتلبميذ ابؼوىوببْ.

{ بقد أف ىناؾ فرؽ ذات دلالة إحصائية لصافٌ 37من ىذا ابؼنطلق كحسب ما كرد في ابعدكؿ رقم }
( كىو ما يؤكد أف التوجيو الرياضي للتلبميذ 02( كدرجة حرية )0.05الكبرل عند مستول الدلالة )القيمة 

 ( من بؾموع أفراد العينة.%79ابؼوىوببْ لو أبنية لإبقاح أقساـ رياضة كدراسة كقد عبر ذلك بػػ )
بْ داخل أقساـ رياضة { أف ابؽدؼ من توجيو التلبميذ ابؼوىوب38كما تشبّ النتائج ابؼبينة في ابعدكؿ رقم }

كدراسة ىو بسكن كل كاحد منهم من الاستمرار في ابؼمارسة للرياضة البٍ توجو إليها كذلك من خلبؿ 
 ( من بؾموع أفراد العينة يؤكدكف ذلك.%53.33النتائج المحصل عليها كالدالة إحصائيا حيث بقد )
ة إحصائيا بقد أف عملية التوجيو الرياضي { كالدال39كمن خلبؿ قراءتنا للنتائج الواردة في ابعدكؿ رقم }

للتلبميذ ضركرية لتطوير كإبقاح أقساـ رياضة كدراسة كبالتافِ تدعيم الرياضة النخبوية حيث بقد أكثر من 
{ أف ىناؾ توجيو للتلبميذ 41( يشبّكف إفُ ذلك، كما نفسر النتائج المحصل عليها في ابعدكؿ }83%)

( من بؾموع أفراد %53اسة بكو ابؼمارسة النخبوية كىي إجابة أكثر من )ابؼوىوببْ داخل أقساـ رياضة كدر 
 العينة.

انطلاقا من النتائج المحصل عليها في الجداول السابقة والمؤكدة بطريقة إحصائية أغلبها ذات دلالة 
إحصائية فإنها تفيد أن التوجيو الرياضي للتلاميذ الموىوبين يساىم في الاستمرار على ممارسة 

 اضة المناسبة وبالتالي نجاح مشروع أقسام رياضة ودراسة.الري
 تأتي ىذه النتيجة مطابقة لتوقعات الباحث وعليو تقبل الفرضية الثالثة.

 الاستنتاج العام: -8
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على ضوء ما توصلت إليو نتائج ىذه الدراسة كمن خلبؿ الفرضيات ابؼطركحة استنتاج أف أقساـ رياضة 
ذاقت الأمرين كبنا سوء التسيبّ كقلت الدعم ابؼادم بؽا، حيث بقد أف كدراسة فَ تكد ترل النور حبٌ 

الإدارة  أبنلت ابعانب الإعلبمي من خلبؿ التعريف بأقساـ رياضة كدراسة، ككذلك نقص كببّ للوسائل 
ابؼادية من بذهيزات كمنشآت رياضية على مستول ابؼؤسسات التعليمية البٍ بروم أقساـ رياضة كدراسة 

فُ قلة تنظيم ابؼنافسات الرياضية، ككذا عدـ اىتماـ ابؼؤسسات الأخرل البٍ تكوف برت إشراؼ بالإضافة إ
 الرابطة الولائية للرياضة ابؼدرسية ككذا مديرية الشباب كالرياضة.

 لكن مهما يكن فإف بقاح أقساـ رياضة كدراسة يعتمد على الانتقاء كالتوجيو المحكمبْ للمواىب الصاعدة.
ر الأكؿ بؽذا البحث نستنتج أف ىناؾ غياب شبو تاـ لإتباع الأسس العلمية في عملية فمن خلبؿ الشط

الانتقاء من طرؼ الأساتذة كابؼسبّين كاف ىذا الأخبّ تغلب عليو الذاتية كالعفوية أكثر بفا بهرنا إفُ القوؿ 
 باف فرضيتنا الأكفُ غبّ بؿققة.

أف لتنظيم ابؼنافسات الرياضية بصفة عامة كابؼدرسية أما فيما بىص الشطر الثافٓ من البحث فما نستنتجو 
بصفة خاصة أثر بالغ للوصوؿ إفُ برقيق عملية الانتقاء كالتوجيو للتلبميذ ذكم ابؼواىب الرياضية كبالتافِ 

 إبقاح مشركع أقساـ رياضة كدراسة كىذا ما يقر بتحقيق الفرضية الثانية.
و الرياضي للتلبميذ يساىم في الاستمرار على بفارسة الرياضة أما الفرضية الثالثة البٍ مفادىا أف التوجي

ابؼناسبة كىذا ما يصبو إليو مشركع أقساـ رياضة كدراسة حيث بقد أغلب ابعداكؿ من أسئلة الاستبياف 
 ابؼوجو إفُ الأساتذة كابؼسبّين تأكد صحتها بفا يدفعها إفُ قبوؿ ىذه الفرضية.

 الفرضيات المستقبلية: -9

 ائج ابؼتوصل إليها في ىذا البحث تم ابػركج ببعض الفرضيات ابؼستقبلية ندرجها كما يلي:من خلبؿ النت

 ضركرة إعادة النظر في أحقية الطور الابتدائي بؼشركع أقساـ رياضة كدراسة. -1
كضع أسس كمعايبّ لكل الاختبارات الرياضية من اجل تسهيل مهمة الانتقاء كالتوجيو كفقا بؽذه  -2

 ابؼوىوببْ.ابؼعايبّ للتلبميذ 
ضركرة إقامة دكرات علمية كدراسية من اجل رفع مستول القائمبْ على مشركع أقساـ رياضة كدراسة  -3

 من أساتذة كمسبّين بأبنية الانتقاء كالتوجيو للتلبميذ ابؼوىوببْ.
العمل على إبهاد كتنسيق كاتصاؿ مباشر ببْ أقساـ رياضة كدراسة كابؼدرببْ من اجل مساعدة تلبميذ  -4

 لأقساـ على اختيار الرياضة البٍ تتناسب مع استعداداتهم كميوبؽم.ىذه ا
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 الاعتماد على مسبّين ذكم خبرة في بؾاؿ الانتقاء كالتوجيو لضماف بقاح أقساـ رياضة كدراسة. -5
بهب على التلبميذ الذين يودكف الالتحاؽ بأقساـ رياضة كدراسة أف تكوف لديهم الرغبة كابؼيل بؼمارسة  -6

 الرياضة.
 ة ابعوانب العملية في عملية الانتقاء كالتوجيو للتلبميذ بكو أقساـ رياضة كدراسة.مراعا -7
ضركرة إدراج جل أنواع الرياضات مع توفبّ متطلبات بفارستها في أقساـ رياضة كدراسة كعدـ البَكيز  -8

 على نوع معبْ كىذا من اجل برقيق التنوع الرياضي.
سات الرياضية داخل المحيط ابؼدرسي من أجل انتقاء ابؼواىب إنشاء بعنة دائمة كبـتصة في متابعة ابؼناف -9

 لأقساـ رياضة كدراسة.

 مراعاة ابعوانب الوراثية كالفطرية للمواىب أثناء عملية الانتقاء. -10
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 خاتمة:

من خلبؿ بصيع ابؼعطيات النظرية كالتطبيقية البٍ تم توضيحها في بـتلف جوانب البحث كانطلبقا من 
ابؼطركحة حوؿ الاعتبارات البٍ ينبغي إتباعها حبٌ يصبح مشركع أقساـ رياضة كدراسة منبعا لانتقاء ابؼشكلة 

ابؼواىب الشابة كسند قاعدم لتدعيم رياضات النخبة كلإثبات أك نفي فرضيات البحث البٍ ىي عبارة عن 
ل صحتها كلتحقيق ذلك حلوؿ جزئية مؤقتة للئشكالية ابؼطركحة كاف لزاما علينا من اختبارىا لتبياف مد

قمنا بتصميم استبياف ثم تقسيمو إفُ بؿاكر حسب عدد الفرضيات، ثم توزيعو إفُ أفراد العينة البٍ شملها 
البحث، كبعد القياـ بعملية الفرز لاستمارات الاستبياف كابؼعابعة الإحصائية بؽا تم عرض النتائج كبرليلها 

اف ابؽدؼ الذم يرمي إليو الباحث ىو الكشف عن كاقع كىي نتائج تبدكا منطقية إفُ حد كببّ حيث ك
 الانتقاء كالتوجيو الرياضي للتلبميذ ابؼوىوببْ في ظل تبلور أقساـ رياضة كدراسة.

كمن خلبؿ ما سبق يتضح أف أقساـ رياضة كدراسة فَ تكد ترل النور حبٌ ذاقت الأمرين، سوء التسيبّ كقلة 
ياب ابعانب الإعلبمي من خلبؿ التعريف بأقساـ رياضة كدراسة الدعم ابؼادم بؽا كخبّ دليل على ذلك غ

ككذلك النقص الكببّ للوسائل ابؼادية من بذهيزات كمنشآت رياضية على مستول ابؼؤسسات التعليمية البٍ 
 بروم ىذه الأقساـ، بالإضافة إفُ قلة تنظيم ابؼنافسات الرياضية.

بفارسة الرياضة فيها نابعة من مدل إدراؾ قيمتها ابغقيقية حبٌ أصبح يبدكا أف أقساـ رياضة كدراسة فَ تعد 
كالأىداؼ البٍ تسموا إليها، إبما ىي بؾرد أقساـ خاصة لا بسد للرياضة بشيء سول أنها برمل إبظها كلكن 
مهما يكن يبقى مشركع أقساـ رياضة كدراسة حديث النشأة لا يزاؿ في حقل التجربة كما أف ىذا ابؼشركع 

 ف سند قاعدم لتنظيم رياضة النخبة .يسعى لأف يكو 
كعلى ضوء ما سبق كحبٌ برقق أقساـ رياضة كدراسة أىدافها السامية في تطوير الرياضة بهب بناء الانتقاء 
الرياضي داخل أقساـ رياضة كدراسة على أسس علمية حديثة كبصفة موضوعية، مثل إجراء بطارية إختبار 

 ت ابؼهارية كالتقنية للتلبميذ كغبّىا.لقياس مستول اللياقة البدنية كالقدرا
كالاىتماـ أكثر بتنظيم كتأطبّ ابؼنافسات الرياضية ابؼدرسية سواء منها الداخلية كابػارجية ببْ بـتلف 

 ابؼؤسسات البٍ بروم على أقساـ رياضة كدراسة بصفة إلزامية.
وجيو رياضي يتناسب مع ككذا عدـ الاكتفاء بدجرد انتقاء ابؼواىب بل بهب أف يتوج ىذا الأخبّ بت

 إستعداداتهم.
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